
PRESENTA

L’ABRUZZO “TRA ARTE E GUSTO”: Fossacesia,
Val del Sangro, Lanciano e la costa dei

Trabocchi

Destinazione :Italia

Partenza : 05 Settembre 2025

Durata : 3 giorni

Prezzo : €460
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1° GIORNO Ritrovo al mattino e partenza in pullman. Soste per
ristoro facoltativo. Arrivo sulla Costa Abruzzese e sosta per
la visita ad un antico Trabocco straordinaria macchina da
pesca che si estende dalla terra ferma al mare tramite esili
passerelle di legno, punteggiando e rendendo unico questo
tratto di costa. Pranzo sul trabocco. Nel primo pomeriggio
proseguimento per Fossacesia e sosta sul Belvedere di San
Giovanni in Venere dove lo sguardo si apre sulla “Costa dei
Trabocchi”. Visita all’Abbazia benedettina, una delle più
belle  della  regione.  Proseguimento  per  l’hotel,  cena  e
pernottamento.

2° GIORNO Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per
la  Val  del  Sangro,  attraverso  diversi  paesi  tra  le
verdeggianti colline. Breve sosta a Roccascalegna e visita al
famoso  Castello  medievale,  struttura  difensiva  costruito
verso l’XI-XII sec. quando fu ampliata una semplice torretta
da guardia di origine longobarda e successivamente a Villa
Santa Maria, borgo storico incastonato nella roccia e patria
dei cuochi. Pranzo a base di prodotti tipici. Proseguimento
per Lanciano e visita guidata al centro storico che conserva
un  aspetto  tipicamente  medievale  con  la  Cattedrale  della
Madonna del Ponte, il Ponte di Diocleziano, la Chiesa di S.
Agostino. Visita alla Chiesa di S. Francesco. Rientro in
hotel, cena e pernottamento.

3° GIORNO Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per
Castel Frentano e sosta per la degustazione del dolce tipico
“Bocconotto”, deliziosa “mattonella” di pastafrolla preparata
con  olio  extravergine  di  oliva,  farcita  con  cioccolato
fondente  e  mandorle.  Proseguimento  per  Guardiagrele,
principale centro artistico e culturale del Parco Nazionale
della  Majella.  Visita  ai  principali  monumenti  del  centro
storico  con  possibilità  di  entrare  in  una  delle  famose
botteghe artigiane del ferro battuto e rame. Pranzo libero.
Inizio del viaggio di ritorno. Arrivo in serata.

 

Quota Base Quota Prenota Prima

€ 460,00 € 435,00



Supplemento Singola € 80,00
Hotel previsto: ***/****  Semicentrale
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